
Załącznik nr 1 

Karta niezbędnych wymagań edukacyjnych ucznia kl. I 

 

EDUKACJA POLONISTYCZNA 

 

CZYTANIE 

 

Ocena Kryteria oceny 

 

OPANOWAŁ 

O 

Czyta płynnie wyrazy, zdania, krótkie teksty z właściwą intonacją i je 

rozumie. 

CZĘŚCIOWO 

C 

Czyta powoli wyrazy i krótkie zdania, nie stosuje pauz logicznych 

i gramatycznych. Nie zawsze rozumie samodzielnie czytane teksty.  

WSTĘPNIE 

W 

Czyta powoli głoskami/sylabami, opuszcza bądź dodaje głoski/sylaby, 

„przekręca” wyrazy. Ma duże problemy ze zrozumieniem 

przeczytanych krótkich tekstów. 

NIE OPANOWAŁ 

N 

Nie dokonuje syntezy, myli litery. 

 

 

MÓWIENIE I SŁUCHANIE 

 

Ocena Kryteria oceny 

OPANOWAŁ 

O 

Wypowiada się pełnymi zdaniami na różne tematy. Ma bogate 

słownictwo. Recytuje wiersze z właściwą intonacją. Uważnie słucha 

wypowiedzi dorosłych i rówieśników. 

CZĘŚCIOWO 

C 

Wypowiada się prostymi zdaniami na różne tematy. Recytuje wiersze 

bez odpowiedniej intonacji. Zazwyczaj słucha wypowiedzi dorosłych 

i rówieśników. 

WSTĘPNIE 

W 

Wypowiada się niechętnie, odpowiada na pytania prostymi zdaniami.  

Recytuje popełniając nieliczne błędy. Stara się słuchać wypowiedzi 

dorosłych i rówieśników. 

NIE OPANOWAŁ 

N 

Unika wypowiedzi ustnych, nie odpowiada na pytania. Nie potrafi 

odtworzyć z pamięci tekstu literackiego. Nie słucha wypowiedzi 

dorosłych i rówieśników. 

 

PISANIE 

 

Ocena Kryteria oceny 

OPANOWAŁ 

O 

Poprawnie pisze z pamięci i ze słuchu wyrazy i zdania, czasami 

popełnia drobne błędy. Samodzielnie układa z rozsypanki wyrazy             

i krótkie zdania. Dba o estetykę i  poprawność graficzną pisma.  

CZĘŚCIOWO 

C 

Popełnia nieliczne błędy przy przepisywaniu i pisaniu z pamięci.                 

Z niewielką pomocą układa z rozsypanki wyrazy i krótkie zdania.  

Stara się dbać o estetykę i  poprawność graficzną pisma. 

WSTĘPNIE 

W 

Pod kierunkiem nauczyciela: przepisuje i pisze z pamięci wyrazy                

i proste zdania, popełnia w nich błędy. Z dużą pomocą nauczyciela 

układa z rozsypanki wyrazowe i krótkie zdania. Ma problem                                 

z poprawnością graficzną pisma. 



NIE OPANOWAŁ 

N 

Pomimo pomocy nauczyciela popełnia liczne błędy przy 

przepisywaniu, nie potrafi ułożyć zdania z rozsypanki wyrazowej. Nie 

dba o estetykę i poprawność graficzną pisma. 

 

EDUKACJA MUZYCZNA 

 

Ocena Kryteria oceny 

OPANOWAŁ 

O 

Aktywnie słucha muzyki, chętnie śpiewa solo i w zespole poznane 

piosenki, szybko ucząc się tekstu na pamięć. Gra proste melodie             

na wybranym instrumencie, odtwarza i tworzy rytmy. Aktywnie 

uczestniczy w zabawach przy muzyce. 

CZĘŚCIOWO 

C 

Stara się aktywnie słuchać muzyki, śpiewa w zespole poznane 

piosenki. Stara się zagrać proste melodie na wybranym instrumencie. 

Z niewielką pomocą odtwarza i tworzy rytmy i uczestniczy                                 

w zabawach przy muzyce. 

WSTĘPNIE 

W 

Nie zawsze uważnie słucha muzyki, śpiewa w zespole wybrane 

piosenki. Próbuje zagrać proste melodie na wybranym instrumencie. 

Z pomocą odtwarza i tworzy rytmy. Nie zawsze uczestniczy                

zabawach przy muzyce.  

NIE OPANOWAŁ 

N 

Ma problem z uważnym słuchaniem muzyki. Nie śpiewa w zespole 

wybranej piosenki. Ma problem z zagraniem prostej melodii                          

na wybranym instrumencie. Z błędami odtwarza rytmy. Odmawia 

uczestnictwa w zabawach przy muzyce. 

 

 

EDUKACJA PLASTYCZNO - TECHNICZNA 

 

Ocena Kryteria oceny 

OPANOWAŁ 

O 

Ma twórcze podejście do zadań plastyczno-technicznych, chętnie                       

i estetycznie wykonuje wszystkie prace samodzielnie. Wyróżnia                    

w omawianych dziełach barwę oraz kompozycję. 

CZĘŚCIOWO 

C 

Poprawnie stosuje poznane techniki plastyczne. Wyróżnia                             

w omawianych dziełach barwę oraz wskazuje kompozycje. 

WSTĘPNIE 

W 

W pracach plastyczno-technicznych stosuje proste techniki, oczekuje 

pomocy ze strony nauczyciela. Najczęściej poprawnie wyróżnia                      

w omawianych dziełach barwę oraz wskazuje kompozycje. 

NIE OPANOWAŁ 

N 

Niechętnie wykonuje prace plastyczno-techniczne. Prace wykonuje 

wg prostych schematów, nie dba o ich estetykę , często nie kończy 

rozpoczętej pracy. Nie wyróżnia w omawianych dziełach barw oraz 

kompozycji. 

 

EDUKACJA SPOŁECZNA 

 

Ocena Kryteria oceny 

OPANOWAŁ 

O 

Zawsze przestrzega norm postępowania i obowiązków wynikających 

z roli ucznia. Pamięta o przygotowaniu się do zajęć i aktywnie w nich 

uczestniczy. Pracuje samodzielnie, uważnie, w szybkim tempie. Ma 

dobre relacje z rówieśnikami, włącza się w pracę zespołową. Dba                  



o przybory i pomoce szkolne. Zna barwy narodowe i godło. Wie, jak 

zachować się podczas uroczystości szkolnych. W grzeczny sposób 

nawiązuje kontakt w rozmowie. Zachowuje się bezpiecznie w szkole 

i poza nią. Jego zachowanie może być przykładem dla innych. 

CZĘŚCIOWO 

C 

Na ogół  przestrzega norm postępowania i obowiązków wynikających 

z roli ucznia. Zna i na ogół stosuje obowiązujące zasady zachowania. 

Zazwyczaj przygotowuje się do zajęć, włącza się w ich przebieg. Na 

ogół pracuje samodzielnie, nie rozprasza się podczas pracy, ale nie 

zawsze doprowadza ją do końca. Nawiązuje relacje w klasie,  pracuje  

w zespole. Dba o swoje przybory. Zna barwy narodowe i godło. 

Spokojnie prezentuje swoje racje. Zachowuje się tak, by nie narażać 

siebie i innych. W kulturalny sposób zwraca się do dorosłych                               

i rówieśników. 

WSTĘPNIE 

W 

Stara się pamiętać o przestrzeganiu norm postępowania i obowiązków 

wynikających z roli ucznia. Zna obowiązujące zasady, ale nie zawsze 

się do nich stosuje. Nie zawsze przygotowuje się do zajęć. Pracuje                 

w wolnym tempie, pod kierunkiem nauczyciela. Często się rozprasza. 

Z pomocą nauczyciela nawiązuje relacje w klasie. Czasami  popada              

w konflikty.  Potrafi wskazać symbole narodowe. Uczestniczy                  

w uroczystościach szkolnych. Potrafi w grzeczny sposób poprowadzić 

rozmowę. 

NIE 

OPANOWAŁ 

N 

Nie przestrzega norm postępowania i obowiązków wynikających z roli 

ucznia. Często zapomina o przygotowaniu się do zajęć, biernie w nich 

uczestniczy. Nie podejmuje pracy na lekcji, przeszkadza w jej 

prowadzeniu. Wymaga ciągłej pomocy w nawiązaniu relacji w klasie. 

Ma trudności z włączeniem się w pracę w grupie oraz utrzymaniem 

porządku. Nie uczestniczy w uroczystościach szkolnych. Nie używa 

zwrotów grzecznościowych oraz nie stosuje się do zasad 

bezpieczeństwa.  

 

EDUKACJA PRZYRODNICZA 

 

Ocena Kryteria oceny 

OPANOWAŁ 

O 

Wykazuje zainteresowanie światem przyrody, posiada ogólną wiedzę  

na jej temat oraz chętnie się nią dzieli. Prowadzi hodowle roślin, 

wykonuje obserwacje , doświadczenia i eksperymenty. Zna i stosuje 

zasady ochrony przyrody. Zna podstawowe zasady udzielania 

pierwszej pomocy. 

CZĘŚCIOWO 

C 

Ma podstawową wiedzę o wybranych roślinach i zwierzętach żyjących 

w najbliższym otoczeniu. Po ukierunkowaniu interesuje się 

środowiskiem przyrodniczym, prowadzi proste obserwacje. Zna 

większość zasad ochrony przyrody i stara się je stosować. Zna 

wybiórczo podstawowe zasady udzielania pierwszej pomocy. 

WSTĘPNIE 

W 

Ma małą wiedzę o wybranych roślinach i zwierzętach żyjących                      

w najbliższym otoczeniu. Słabo interesuje się środowiskiem 

przyrodniczym, niesystematycznie prowadzi obserwacje. Zna tylko 

niektóre zasady ochrony przyrody i nie zawsze je stosuje. Słabo 

orientuje się w zasadach udzielania pierwszej pomocy. 

NIE 

OPANOWAŁ 

N 

Nie  wykazuje zainteresowań przyrodniczych. Nie bierze udziału                   

w obserwacjach. Nie zna zasad udzielania pierwszej pomocy. 

 



 

EDUKACJA MATEMATYCZNA 

 

Ocena Kryteria oceny 

OPANOWAŁ 

O 

Poprawnie określa wzajemne położenie przedmiotów na płaszczyźnie 

i w przestrzeni oraz określa stronę lewą i prawą. Poprawnie rozpoznaje 

poznane figury geometryczne, posługuje się miarą centymetrową oraz 

dostrzega symetrię. Poprawnie posługuje się zdobytą wiedzą                            

w praktyce. Odczytuje i zapisuje liczby za pomocą cyfr                                        

w wymaganym zakresie. Porównuje i porządkuje liczby. Sprawnie                  

i na ogół bezbłędnie wykonuje obliczenia w zakresie poznanych 

działań z przekraczaniem progu dziesiątkowego. Samodzielnie 

rozwiązuje i układa proste zadania tekstowe. 

CZĘŚCIOWO 

C 

Zazwyczaj poprawnie określa wzajemne położenie przedmiotów na 

płaszczyźnie i w przestrzeni oraz określa stronę lewą i prawą, 

rozpoznaje poznane figury geometryczne, posługuje się miarą 

centymetrową oraz dostrzega symetrię. Na ogół poprawnie posługuje 

się zdobytą wiedzą w praktyce. Odczytuje i zapisuje liczby za pomocą 

cyfr w wymaganym zakresie. Porównuje i porządkuje liczby. Popełnia 

nieliczne błędy przy obliczeniach w zakresie poznanych działań bez 

przekraczania progu dziesiątkowego. Z niewielką pomocą nauczyciela 

rozwiązuje i układa proste zadania tekstowe. 

WSTĘPNIE 

W 

Z pomocą nauczyciela: określa wzajemne położenie przedmiotów na 

płaszczyźnie i w przestrzeni oraz określa stronę lewą i prawą, 

rozpoznaje poznane figury geometryczne, posługuje się miarą 

centymetrową oraz dostrzega symetrię. Z pomocą nauczyciela 

posługuje się zdobytą wiedzą w praktyce. Odczytuje i zapisuje liczby 

za pomocą cyfr w wymaganym zakresie. Z dużą pomocą porównuje                  

i porządkuje liczby. Popełnia błędy przy obliczeniach w zakresie 

poznanych działań.  Z pomocą nauczyciela rozwiązuje proste zadania 

tekstowe. 

NIE 

OPANOWAŁ 

N 

Nie opanował w/w umiejętności.   

 

 

WYCHOWANIE FIZYCZNE I EDUKACJA ZDROWOTNA 

 

Ocena Kryteria oceny 

OPANOWAŁ 

O 

Wykazuje się sprawnością fizyczną. Sprawnie pokonuje przeszkody, 

zręcznie rzuca i chwyta piłkę. Chętnie wykonuje ćwiczenia 

gimnastyczne. Aktywnie uczestniczy w zabawach i grach 

zespołowych, przestrzegając umówionych reguł i zasad 

bezpieczeństwa. 

CZĘŚCIOWO 

C 

Jest sprawny/a fizycznie, pokonuje przeszkody, rzuca i chwyta piłkę. 

Na ogół poprawnie wykonuje ćwiczenia gimnastyczne. Uczestniczy       

w zabawach i grach zespołowych, przestrzegając umówionych reguł                  

i zasad bezpieczeństwa. 

WSTĘPNIE 

W 
Z pomocą pokonuje przeszkody, rzuca i chwyta piłkę oraz wykonuje 

ćwiczenia gimnastyczne. Zachęcony uczestniczy w zabawach i grach 

zespołowych, starając się przestrzegać umówionych reguł i 

zasad bezpieczeństwa. 



NIE 

OPANOWAŁ 

N 

Biernie uczestniczy w zajęciach ruchowych. Niechętnie podejmuje 

aktywności fizyczne. Nie chce uczestniczyć w grach i zabawach 

zespołowych. Nie przestrzega zasad bezpieczeństwa na zajęciach. 

 

 

ZAJĘCIA KOMUTEROWE 

Ocena Kryteria oceny 

OPANOWAŁ 

O 

Sprawnie i samodzielnie obsługuje komputer, biegle obsługuje edytor 

grafiki i tekstu. Posługuje się udostępnioną technologią zgodnie                          

z ustalonymi zasadami. Zawsze przestrzega bezpieczeństwa,  higieny 

pracy z komputerem. 

CZĘŚCIOWO 

C 

Prawidłowo i zazwyczaj samodzielnie obsługuje komputer, posługuje 

się edytorem grafiki i tekstu. Stara się posługiwać udostępnioną 

technologią zgodnie z ustalonymi zasadami. 

WSTĘPNIE 

W 

Obsługuje komputer pod kierunkiem nauczyciela. Z pomocą 

nauczyciela posługuje się edytorem grafiki i tekstu. Nie zawsze 

posługuje się udostępnioną technologią zgodnie z ustalonymi 

zasadami. Wymaga przypominania o zasadach bezpieczeństwa. 

NIE 

OPANOWAŁ 

N 

Wie, jak należy obsługiwać komputer, ale w praktyce nie posługuje się 

edytorem grafiki i tekstu. Nie posługuje się udostępnioną technologią 

zgodnie z ustalonymi zasadami. Nie stosuje się do zasad 

bezpieczeństwa. 

 


